Ma mémoire part en vacances : E et A Azéma
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Auteurs et acteurs de cette piéce de théatre
réaliste, Evelyne et Alain AZEMA assurent
pendant une heure une représentation delicate
et précise du parcours de vie d’un couple, dont
I’un développe une maladie d’ Alzheimer.

Inspiré d’expériences personnelles, 1’écriture
de cette piéce a été conseillée par des membres
de I’association France Alzheimer.

Depuis les premiers prémices cliniques,
jusqu’au diagnostic, ses phases d’acceptation
aprés 1’annonce d’une mauvaise nouvelle
(HAS 2008), P’apparition progressive des
conseéquences sur le quotidien et la
globalisation des atteintes, les difficultés a
domicile, les alternatives (interventions
professionnelles, accueils de jours, entrée en
institution), chaque moment est suggeré et
décrit avec finesse. Avec la méme délicatesse
précise, la fin de vie en établissement, le
déces, le deuil et le souvenir du disparu sont
envisages.

lllustréee de moments musicaux, cette
représentation permet d’aborder de nombreux
moments clés au fil de la maladie, du point de
vue du malade, mais aussi et surtout du point
de vue de son entourage.

Support d’échange avec le public, sur la base
de ce moment artistique, des professionnels ou
des bénévoles peuvent d’autant plus
facilement informer un public souvent en
attente d’explications.
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CONTACT : Alain Azéma : 06 14 61 25 14
Email: leslegendesdumanoir@orange.fr
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